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Willkommen im Bomaye Boxgym Munich

Liebes Mitglied, lieber Gast,

herzlich willkommen in unserem Box- und Kickboxgym. Bomaye steht für Disziplin, Respekt 
und Leidenschaft – Werte, die uns als Community verbinden. Bei uns trainierst du Boxen und 
Kickboxen  unter  professioneller  Anleitung.  Damit  jeder  hier  sicher  trainieren,  sich 
weiterentwickeln und wohlfühlen kann, bitten wir alle Mitglieder, Gäste und Begleitpersonen, 
die folgende Hausordnung sorgfältig zu lesen und einzuhalten.

Mit dem Betreten des Bomaye Boxgym Munich erkennt jede Person diese Hausordnung in 
ihrer  aktuellen Fassung verbindlich  an.  Sie  ist  Vertragsbestandteil  und gilt  zusätzlich  zu 
unseren Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB).

§ 1   Geltungsbereich und Hausrecht

(1) Diese Hausordnung gilt für alle Mitglieder, Gäste, Begleitpersonen und Mitarbeitenden des 
Bomaye  Boxgym  Munich,  einschließlich  aller  Trainings-,  Umkleide-,  Sanitär-  und 
Aufenthaltsbereiche.

(2) Das Hausrecht wird durch die Geschäftsleitung sowie autorisierte Trainerinnen und Trainer 
ausgeübt. Ihren Anweisungen ist jederzeit Folge zu leisten.

(3) Bei Verstößen gegen diese Hausordnung kann ein zeitlich befristetes oder dauerhaftes 
Hausverbot  ausgesprochen werden.  Die  Verpflichtung zur  Zahlung der  Mitgliedsbeiträge 
bleibt davon unberührt.

§ 2   Öffnungszeiten und Zutritt

Reguläre Öffnungszeiten

• Montag bis Freitag: 07:00 – 11:30 Uhr und 16:00 – 22:30 Uhr

• Samstag: 10:00 – 16:00 Uhr (außer bei Veranstaltungen)

• Sonntag: Ruhetag (außer bei Veranstaltungen)

(1)  Änderungen  der  Öffnungszeiten  an  Feiertagen,  während  Veranstaltungen  oder  bei 
besonderen  Anlässen  werden  rechtzeitig  per  Aushang,  E-Mail  oder  über  unsere 
Kommunikationskanäle bekanntgegeben.

(2)  Der  Zutritt  ist  nur  Mitgliedern mit  gültiger  Mitgliedschaft  sowie angemeldeten Gästen 
gestattet.  Probetrainings  und  Anmeldungen  sind  ausschließlich  nach  vorheriger 
Terminvereinbarung möglich.

(3) Bei Eintritt ist sich am Empfang anzumelden. Das Weitergeben von Zugangsdaten oder 
Mitgliedskarten an Dritte ist untersagt und kann zur sofortigen Beendigung der Mitgliedschaft 
führen.

§ 3   Verhalten und respektvoller Umgang

Bomaye lebt von einem respektvollen, fairen und herzlichen Miteinander. Wir erwarten von 
allen Mitgliedern und Gästen:

• Höflichen und respektvollen Umgang gegenüber anderen Mitgliedern, Gästen, 
Trainerinnen, Trainern und Mitarbeitenden – unabhängig von Geschlecht, Herkunft, 
Religion, sexueller Orientierung oder körperlichen Voraussetzungen.
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• Rücksichtnahme während des Trainings: Vermeidung unnötigen Lärms, Schreiens 
oder Belästigungen.

• Keine Diskriminierung, Belästigung, Mobbing oder verbalen Übergriffe – weder im 
Studio noch außerhalb in unserem Namen.

• Toleranz und Geduld, insbesondere gegenüber neuen Mitgliedern, Kindern und 
Jugendlichen.

  Diskriminierendes, sexistisches, rassistisches oder gewaltverherrlichendes ⚠
Verhalten wird nicht geduldet und führt zum sofortigen Hausverbot.

§ 4   Trainingsregeln und Pflicht-Equipment

4.1   Pflicht-Equipment

Aus Sicherheits- und Hygienegründen ist beim Training Folgendes zwingend mitzuführen 
bzw. zu tragen:

Für Boxen und Kickboxen gleichermaßen:

• Boxbandagen (für jedes Box- und Kickboxtraining)

• Mundschutz (bei Partnerübungen, Sparring und Wettkampfvorbereitung)

• Tiefschutz (bei Partnerübungen, Sparring und Wettkampfvorbereitung)

• Brustschutz (für Frauen bei Partnerübungen und Sparring)

• Eigene Boxhandschuhe (Leihhandschuhe sind nur in Ausnahmefällen verfügbar)

• Saubere, ausschließlich für Innenbereiche genutzte Sportschuhe (keine 
Straßenschuhe)

• Ein eigenes Handtuch zur Hygiene

• Sportbekleidung, die der Tätigkeit angemessen ist

Zusätzlich für Kickboxen:

• Schienbeinschoner (für Partnerübungen und Sparring zwingend)

• Spannschutz und Fußschutz (bei Sparring und Wettkampfvorbereitung)

Bandagen, Mundschutz und weiteres Equipment können am Empfang erworben werden.

4.2   Trainingsablauf

• Das Training beginnt und endet pünktlich. Bei Verspätung ist ein Einstieg ins 
Gruppentraining nur nach Rücksprache mit dem oder der Trainer:in möglich.

• Das Training beginnt und endet mit dem gemeinsamen An- und Abgrüßen – 
Ausdruck unseres Respekts vor dem Sport und untereinander.

• Anweisungen der Trainerinnen und Trainer sind jederzeit zu befolgen. Sicherheit 
geht vor Trainingsehrgeiz.

• Sparring ist ausschließlich nach ausdrücklicher Freigabe durch die Trainerinnen und 
Trainer erlaubt.

• Verletzungen, Schmerzen oder gesundheitliche Beeinträchtigungen sind dem Trainer 
oder der Trainerin vor Trainingsbeginn mitzuteilen.

4.3   Nutzung von Equipment und Ringen

• Sandsäcke, Boxring, Pratzen und sonstiges Equipment sind pfleglich zu behandeln.
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• Genutzte Geräte und Materialien sind nach dem Training an ihren Platz 
zurückzubringen.

• Der Boxring darf nur mit Erlaubnis der Trainerinnen und Trainer betreten werden – 
und nur barfuß oder mit speziellen Boxschuhen.

• Die Bedienung von Musik-, Licht- und Tontechnik ist ausschließlich dem Personal 
vorbehalten.

§ 5   Hygiene und Sauberkeit

Boxen und Kickboxen sind Kontaktsportarten. Hygiene ist deshalb für uns alle besonders 
wichtig:

• Vor dem Training: Hände waschen, Körperpflege, kurze Fuß- und Fingernägel.

• Während des Trainings: Eigenes Handtuch verwenden, insbesondere auf Geräten 
und Bodenflächen.

• Nach dem Training: Genutzte Bereiche sauber hinterlassen, Müll in die dafür 
vorgesehenen Behälter.

• Starkes Parfum, intensive Körpergerüche oder mangelnde Körperhygiene sind zu 
vermeiden.

• In den Duschen ist auf Sauberkeit zu achten. Rasieren, Nägelschneiden oder 
ähnliche Hygienemaßnahmen sind dort nicht gestattet.

• Im gesamten Studio sind verschließbare Sportflaschen zu verwenden – keine 
Glasflaschen.

§ 6   Umkleiden, Schließfächer und Wertsachen

(1)  Umkleiden  sind  getrennt  nach  Damen  und  Herren  ausgewiesen.  Die  jeweilige 
Bereichszuordnung ist strikt einzuhalten. Die Privatsphäre aller Mitglieder ist zu respektieren.

(2) Schließfächer stehen zur Verbringung von Wertgegenständen während des Trainings zur 
Verfügung. Bitte ein eigenes Vorhängeschloss mitbringen oder am Empfang erfragen.

(3) Schließfächer sind nach jedem Training zu räumen. Nicht geräumte Fächer werden nach 
Geschäftsschluss geöffnet und geleert; der Inhalt wird für vier Wochen aufbewahrt und danach 
entsorgt oder ans Fundbüro übergeben.

(4) Foto- und Videoaufnahmen in Umkleiden, Duschen und Sanitäranlagen sind ausnahmslos 
und ausdrücklich verboten. Verstöße werden strafrechtlich verfolgt.

  Für Wertsachen (Bargeld, Schmuck, elektronische Geräte, Mobiltelefone) wird – ⚠
auch in den Schließfächern – keine Haftung übernommen. Wir empfehlen 
ausdrücklich, derartige Gegenstände nicht oder nur in geringem Umfang 
mitzubringen.

§ 7   Foto- und Videoaufnahmen, Social Media

(1) Mitglieder dürfen Foto- und Videoaufnahmen ihrer eigenen Person, ihres Trainings und 
ihrer Trainingspartner zu privaten Zwecken anfertigen, sofern keine anderen Mitglieder ohne 
deren ausdrückliche Zustimmung erkennbar abgebildet werden.
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(2) Bei Aufnahmen mit anderen Personen im Bild ist deren Einwilligung zwingend einzuholen – 
das gilt insbesondere bei Veröffentlichungen auf Instagram, TikTok, YouTube und sonstigen 
Plattformen.

(3)  Aufnahmen von  Minderjährigen  sind  nur  mit  ausdrücklicher  schriftlicher  Zustimmung 
beider Erziehungsberechtigten erlaubt.

(4) Aufnahmen in Umkleiden, Duschen und Sanitärbereichen sind ausnahmslos verboten.

(5) Gewerbliche Foto- und Filmaufnahmen, Werbeproduktionen oder Drehs jeder Art bedürfen 
der vorherigen schriftlichen Genehmigung der Geschäftsleitung.

(6) Aufnahmen, die andere Mitglieder verspotten, bloßstellen oder das Ansehen des Bomaye 
Boxgym Munich schädigen, sind verboten und führen zum Hausverbot.

§ 8   Begleitpersonen, Kinder und Jugendliche

(1) Begleitpersonen wie Eltern beim Kindertraining, Freunde oder Familie sind willkommen 
und dürfen sich im Empfangs- und Aufenthaltsbereich aufhalten.

(2) Begleitpersonen dürfen die Trainingsfläche nicht eigenständig betreten und sich nicht in 
den Trainingsablauf einmischen.

(3) Eltern haften für ihre Kinder. Kinder unter 14 Jahren dürfen sich nicht unbeaufsichtigt im 
Studio aufhalten und nicht eigenständig mit Trainingsgeräten in Berührung kommen.

(4)  Für  minderjährige  Trainierende  gilt  zusätzlich  unsere  Einverständniserklärung 
Minderjährige. Diese muss von beiden Erziehungsberechtigten unterschrieben sein, bevor 
das Training beginnen kann.

(5) Während der Trainingszeit übernimmt das Bomaye Boxgym Munich die Aufsichtspflicht für 
minderjährige Mitglieder im Rahmen der gebuchten Kurse. Außerhalb dieser Zeit liegt die 
Aufsichtspflicht ausschließlich bei den Erziehungsberechtigten.

§ 9   Athletikbereich

(1) Der Athletikbereich befindet sich aktuell im Aufbau und wird voraussichtlich ab Juli 2026 
nutzbar sein. Bis dahin ist der Bereich nicht für Mitglieder freigegeben.

(2) Nach Eröffnung gelten für die Nutzung folgende Regeln:

• Eine Sicherheitseinweisung ist vor der ersten Nutzung verpflichtend.

• Hantelscheiben müssen mit Sicherungsspangen gesichert werden.

• Geräte sind nach Gebrauch zu desinfizieren und Equipment an seinen Platz 
zurückzubringen.

• Taschen und persönliche Gegenstände gehören in die Schließfächer, nicht auf die 
Trainingsfläche.

• Die Nutzung erfolgt auf eigene Verantwortung. Bei Unsicherheit ist eine Trainerin 
oder ein Trainer hinzuzuziehen.

§ 10   Sicherheit und absolute Verbote

Folgende Handlungen sind im gesamten Studio und auf dem Betriebsgelände strengstens 
untersagt und führen zum sofortigen Hausverbot sowie gegebenenfalls zur Anzeige:
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• Konsum, Mitführen oder Handel mit Drogen, Doping-Substanzen oder anderen 
illegalen Mitteln

• Konsum von Alkohol vor oder während des Trainings

• Mitführen von Waffen oder scharfen, gefährlichen Gegenständen jeglicher Art

• Schlägereien, Bedrohungen, Tätlichkeiten oder Provokationen außerhalb des 
regulären Trainings

• Vorsätzliche Beschädigung von Eigentum (Studio oder anderen Mitgliedern)

• Diebstahl

• Diskriminierung, Belästigung, Mobbing oder sexuelle Übergriffe in jeder Form

• Rauchen (einschließlich E-Zigaretten und Vapes) im gesamten Gebäude und in 
unmittelbarer Umgebung

• Mitnahme von Tieren (Ausnahme: Assistenzhunde mit Nachweis)

• Verzehr selbst mitgebrachter Speisen auf der Trainingsfläche

• Telefonieren auf der Trainingsfläche

Bei strafrechtlich relevantem Verhalten erstattet das Bomaye Boxgym Munich grundsätzlich 
Anzeige.

§ 11   Erste Hilfe, Notfälle und Notausgänge

• Erste-Hilfe-Material befindet sich am Empfang und im Athletikbereich.

• Bei Unfällen oder Verletzungen ist umgehend eine Trainerin, ein Trainer oder ein 
Mitarbeiter zu informieren.

• Notausgänge sind beschildert und müssen jederzeit freigehalten werden.

• Feuerlöscher sind im Studio platziert; ihre Standorte sind sich einzuprägen.

• Bei Brand oder Notfall: Studio über die nächstgelegenen Notausgänge verlassen, 
Sammelpunkt auf dem Vorplatz.

• Notruf: Feuerwehr und Rettungsdienst 112  ·  Polizei 110

§ 12   Haftung

(1) Die Nutzung der Räumlichkeiten und der gesamten Ausstattung des Bomaye Boxgym 
Munich erfolgt  grundsätzlich  auf  eigene Gefahr.  Boxen,  Kickboxen und Kampfsport  sind 
risikobehaftete Sportarten – ein gewisses Verletzungsrisiko ist sportartimmanent.

(2) Mitglieder versichern, körperlich gesund zu sein und insbesondere nicht an Krankheiten 
oder Verletzungen zu leiden, die einer sportlichen Betätigung entgegenstehen. Im Zweifelsfall 
ist vor Trainingsbeginn ärztlicher Rat einzuholen.

(3)  Das  Bomaye  Boxgym  Munich  haftet  nicht  für  Schäden,  die  durch  unsachgemäßen 
Gebrauch der Geräte oder durch Nichtbeachtung dieser Hausordnung, der AGB oder der 
Anweisungen des Personals entstehen.

(4)  Für  Diebstahl,  Verlust  oder  Beschädigung  mitgebrachter  Gegenstände  –  auch  in 
Schließfächern – wird grundsätzlich keine Haftung übernommen. Eine Haftung wegen Vorsatz 
oder grober Fahrlässigkeit bleibt unberührt.

(5) Schäden am Eigentum des Bomaye Boxgym Munich, die durch ein Mitglied verursacht 
werden, sind vom Verursacher zu ersetzen.
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§ 13   Datenschutz

(1) Die Verarbeitung personenbezogener Daten erfolgt gemäß den Vorgaben der DSGVO und 
unserer Datenschutzerklärung, einsehbar unter bomayegym.com/datenschutz.

(2) Im Eingangsbereich kann eine Videoüberwachung zur Sicherheit und zum Schutz des 
Eigentums installiert sein. Aufzeichnungen werden nach maximal sieben Tagen automatisch 
gelöscht, sofern keine Vorfälle dokumentiert werden müssen.

(3) Mitglieder haben jederzeit das Recht auf Auskunft, Berichtigung und Löschung ihrer Daten. 
Anfragen können an info@bomayegym.com gerichtet werden.

§ 14   Schlussbestimmungen

(1) Das Bomaye Boxgym Munich behält sich vor, diese Hausordnung jederzeit zu ändern oder 
zu ergänzen.  Änderungen werden durch Aushang im Studio sowie auf  bomayegym.com 
bekanntgegeben.

(2) Sollten einzelne Bestimmungen dieser Hausordnung unwirksam sein oder werden, bleibt 
die Wirksamkeit der übrigen Bestimmungen davon unberührt. An die Stelle der unwirksamen 
Bestimmung tritt eine wirksame Regelung, die dem wirtschaftlichen Zweck der unwirksamen 
Bestimmung am nächsten kommt.

(3) Diese Hausordnung gilt ergänzend zu unseren Allgemeinen Geschäftsbedingungen, den 
Anweisungen unseres Personals sowie den gesetzlichen Bestimmungen.

(4) Mit dem Betreten des Bomaye Boxgym Munich erkennt jede Person diese Hausordnung 
verbindlich an.

Wir freuen uns auf gemeinsames Training, harte Arbeit und große Erfolge.

A l i ,  B o m a y e !
Dein Bomaye Team
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